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Le voyage d’un déchet

Les programmes

Ce projet permet de travailler les compétences du Cycle 2 en :
Produire des écrits variés : récit, lettre, poéme, journal.

Planifier, organiser et réviser un texte.

Enrichir le lexique (déchets, environnement, émotions, actions).
Développer la cohérence et la syntaxe selon le niveau (CP/CE1/CE2).
Identifier la nature d’'un déchet.

Comprendre le tri sélectif, les circuits de recyclage, la pollution.
Connaitre les lieux de transformation (déchetterie, centre de tri...).
Agir pour réduire les déchets.

Comprendre leur impact sur les écosystémes.

Construire une conscience écologique citoyenne.

Objectifs du projet

Ecrire un texte long ou court a partir d’une mise en situation réelle : “Je suis un déchet...”
Comprendre le trajet et la transformation des déchets.

Enrichir le lexique du recyclage et du voyage.

Travailler I'écriture réaliste, poétique, humoristigue ou argumentative.

Sensibiliser a 'impact environnemental par I'imagination.

Public concerné

Cycle 2
Production collective possible en CP et CE1 production individuelle ou en binbmes en CE1-CE2.
Une production par niveau est a envoyer. Une sélection a été opérée en classe.

Critéeres de réussite

| Objectifs [ Critéres de réussite
|Comprend re le theme HLe texte raconte vraiment le voyage d’un déchet.
|Respecter la cohérence HLe parcours est logique : départ — étapes — arrivée.
Utiliser le vocabulaire du Des mots du lexique du tri, de la pollution, du recyclage, des lieux, des
theme actions.
\Qualifier / décrire IDes adijectifs, des détails pour rendre le récit vivant.

. J’utilise « puis », « ensuite », « enfin » (ou « parce que », « quand », selon
Varier les connecteurs ,a

I’age).

|I|Iustrati0n liée au texte HLe dessin correspond a I’histoire, au parcours ou aux étapes.

Le texte montre I’importance de recycler / protéger la nature (méme

Message citoyen implicitement).
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|NiveauH Ce qu’on attend au minimum H Ce qu’on valorise ‘
cp Dictée a I’adulte / phrases simples / connecteurs |[Un début d’autonomie dans la formulation / mots

« et, puis ». du lexique.
CE1 Phrases complétes / connecteurs « puis, ensuite, |[Début d’enrichissement (adjectifs, verbes

parce que ». précis).

Paragraphe structuré / connecteurs variés / Richesse lexicale, message écologique, humour
CE2 . o

cohérence STORY. ou emotions.

Proposition version simplifiée pour ¢éléves (fiche-outil & donner)

J’ai présenté mon déchet.
J’ai raconté ce qui lui arrive.

J’ai décri

t au moins 2 étapes de son voyage.

J’ai utilisé des mots du tri et du recyclage.
J’ai mis des connecteurs : puis / ensuite / enfin

J’ai écrit

une vraie fin.

Mon dessin correspond a mon texte.
J’ai un message : protéger la nature.

Calen

drier

Inscription aupres du CPC référent de la circonscription : du 7 novembre au 21 novembre

Si vous avez des questions, une visio d’accompagnement est prévue le jeudi 13 novembre de

12h15a

13h :https://visio-

agents.education.fr/meeting/signin/invite/283279/creator/37849/hash/6854bed29b183c4f3700842f

5bb3ec81a71c78ad

Date limite d’envoi : 15 mai
=] alexandra.merieux@ac-amiens.fr + en copie au référent de circonscription

Valorisation : Exposition dans I'école

JUIN 2026 : Mise en ligne ENT ; visio départementale



https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/283279/creator/37849/hash/6854bed29b183c4f3700842f5bb3ec81a71c78ad
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/283279/creator/37849/hash/6854bed29b183c4f3700842f5bb3ec81a71c78ad
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/283279/creator/37849/hash/6854bed29b183c4f3700842f5bb3ec81a71c78ad
mailto:alexandra.merieux@ac-amiens.fr
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Pistes et ressources pour accompagner
les enseignants

1. Avant I’écriture : éveiller la curiosité et installer
’univers de référence

1. Activités de sensibilisation :

Trier de vrais déchets en classe (jeu du tri, tri inversé, memory du tri).
Observer et commenter des affiches de tri sélectif locales.

Visionner une courte vidéo sur le recyclage (par ex. C’est pas sorcier ou capsules
de 'ADEME).

2. Mise en situation ludique

Apporter un objet « usé » (bouteille, vieux jouet, boite de conserve...) et imaginer a
I'oral : « Que va-t-il devenir ? Ou va-t-il voyager ? ».

Faire un « cercle de parole » : chaque éleve se met dans la peau d’un déchet et dit
une phrase de présentation (« Je suis une vieille basket et je réve de... »).

3. Ateliers d’oralisation :

Imaginer a I'oral ce que « dit » un déchet avant de I'écrire.

4. Jeux derble :

Un éléeve « joue » la bouteille en plastique, un autre I'enfant qui la jette.

5. Brainstorming collectif :

Affiches ou cartes mentales avec idées de voyages possibles (poubelle, nature,
océan, usine de recyclage, transformation en nouvel objet...).

6. Boite a mots :

Collecter du vocabulaire spécifique (déchets, lieux, émotions, verbes d’action).
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2. Pendant I’écriture : soutenir la production

1. Aides a la planification :

Conception de fiches-guides selon le type d’écrit :

Récit : Qui suis-je ? Ou commence mon voyage ? Que marrive-t-il ? Comment cela se termine ?

Lettre : A qui j’écris ? Que je reproche / demande ? Quelle solution je propose ?

Journal intime : Jour 1, Jour 2... avec émotions et découvertes.

Stratégie STORY

R —

(Fin)

STORY Questions pour m’aider

Y - Youpi !

Idées

Qui suis-je ?

S — Situation Ou suis-je au début ?

Dans quel état ?

T —Tension/ Quel événement lance 1’histoire ?
Probléme Quel probléme arrive ?

Quelles peripéties ?

O — Obstacles Quels lieux traverses ?

Quelles rencontres ?
Comment le probleme se résout-il ?

Résolution Que devient le déchet ?

Comment cela finit-il ?
Que ressens-tu ?
Quel message veux-tu donner ?

(brouillon)

Mots utiles / vocabulaire

Je suis..., Dans..., Sur..., Abandonné,
oublié, usé...

Tout a coup...Mais...Soudain...

Je tombe...Je glisse...Je rencontre...Le
vent, la pluie, la riviere...

Je suis recyclé...Quelqu’un me
ramasse...Je me transforme...

Enfin...Je suis... (heureux, triste,
soulagé). Moralité :...

Version simplifiée

Etape

Je dois écrire...

1. Je me présente « Je suis... »

2. Quelque chose

« Un jour... »

m’arrive
3. Des aventures « Puis... », « Ensuite... »
4. Je deviens / je finis... ||« Alafin... »

2. Elaboration d’une banque de mots :
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Lexique du tri : déchet, poubelle, plastique, composter, recycler, polluer,
transformer...

Lexique du voyage : traverser, rouler, dériver, tomber, rencontrer, se transformer...

Expressions : au fil de l'eau, seconde vie, dans le ventre de la terre, c’est du
propre, On pourrait manger par terre ! etc.

3. Différenciation :

Dictée a I'adulte pour les éleves de CP.
Production collective (une histoire de classe) pour réduire la charge d’écriture.

Utilisation d'images séquentielles pour inspirer le récit.
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3. Apres ’écriture : valoriser et partager

Lecture a haute voix des textes, mise en voix poétique ou théatralisée.
Exposition dans le hall de I'école des textes et illustrations libres.
Sélection d’'une production pour le recueil numérique.

Publication

4. Ressources utiles pour les enseignants

1. Education au développement durable (EDD)

CanoTech — Réseau Canopé : sélections thématiques sur la transition écologique et
sociale

Guides et jeux gratuits de Citeo.

ADEME — Ressources pédagogigues (jeux, affiches, fiches éléves).

C’est pas sorcier, exemple : « Les déchets a la poubelle »

2. Production d’écrits Cycle 2

Approche SRSD : https://www.srsdredaction.com/

Grilles d’aide a I'écriture proposées par Lumni — Ma classe a la maison

3. Numériqgue et créativité

Outils pour réaliser un livre collectif : Book Creator, Canva Education.


https://www.canotech.fr/thematiques/80/eduquer-a-la-transition-ecologique-et-sociale
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=https://v2.citeo.com/wp-content/uploads/2024/09/tous-les-jeux-carnets-de-saison.pdf&ved=2ahUKEwifoZ3wpI-QAxVjU6QEHRevEK4QFnoECBcQAQ&usg=AOvVaw0T9ziu76bh1o2n4SYkaUiO
https://www.citeo.com/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner-animer/recherche?ressources%5B0%5D=niveau_scolaire%3AEl%C3%A9mentaire
https://pod.phm.education.gouv.fr/video/55282-cest-toujours-pas-sorcier-les-dechets-a-la-poubelle-s03e08mp4/
https://www.srsdredaction.com/
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4. Banque d’albums et jeux de société :

LA POUBELLE
ET LE RECYCLAGE
A PETITS PAS

o Gérard Bertolial ot Claire Delelande

_LES DECHETS
LE RECYCLAGE

Hilastrations de
Nicotas Habesch

\
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Mise en situation
orale

Supports possibles

Guidage

Activités préparatoires

Le récit
d’aventures
d’un déchet

« Imagine que ta
bouteille plastique
parle. Que lui arrive-
t-il apres que tu I'as
jetée ? »

Images séquentielles,
albums (ex. L’incroyable
voyage d’une bouteille
en plastique)

Présentation du déchet (qui il
est)

Son départ et les lieux
traverseés

Des rencontres ou péripéeties
(animaux, humains,
machines...)

Une fin (recyclage, perte,
transformation)

Dessin du parcours du
déchet sous forme de
carte / frise avant
I'écriture.

La lettre d’un
déchet a un
humain

« Si ta vieille canette
pouvait t’écrire, que
te dirait-elle ? »

Lecture de vraies
lettres, extraits d’albums
ou de correspondances
fictives.

Formule d’ouverture (Cher...,
Bonjour...).

Présentation (qui je suis, ou je
Suis).

Message principal (mes
émotions, ce que je voudrais
changer).

Jeu d’'improvisation
orale (chaque éléve
parle comme un déchet
qui interpelle son «
destinataire »).
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Demande ou conseil au
lecteur.

Formule de cloture (Au revoir,
A bient6t, Signé...).

Le poeme ou

Récitation de
comptines connues
et transformation en
y insérant des

Poémes courts sur la
nature, chansons a

Utiliser des refrains simples.

Jouer sur les sonorités (rimes,
assonances).

Employer des images

Production orale
collective de rimes
autour des mots du

la comptine ?eer(r:lgtla;ie(?)él.es mots structure répétitive. poétiques (comparaisons : « Je | theme (plastigue, mer,
: flotte comme un bateau »). poubelle, forét...).
par « bouteille », «
sac », « canette »). Donner une tonalité (joyeuse,
triste, drble, alarmante).
Chaque entrée commence par
L’enseignant lit un « Jour 1... Jour 2... ».
court passage d’'un
journal intime, puis Lecture de courts Dire ce que le déchet a
interrompt la lecture. _e>§[ra|ts ;J_Iet_Jfournaux ressentl_ (e][n?tlons simples : Tenir un « journal oral »
Le journal Lo &l intimes |c3 ifs (ex. peur, joie, fatigue). collectif.
intime d’un es € evetsl ite 2 Journa{dw’v chat : Décri A t de | Chaque jour, la classe
déchet imaginent la suite @ | assassin, d’Anne Fine, écrire un événement de la raconte a I'oral la suite

I'oral : « Et si le chat
était une bouteille
plastique ? Que
dirait-il dans son
journal ? »

adapté par extraits).

journée (rencontre, voyage,
transformation).

Donner une évolution dans le
récit (le déchet vit plusieurs
étapes).

de I'histoire d’'un déchet.
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Pistes
transversales

Affichage d’outils d’aide a I’écriture : mots liés aux déchets, aux voyages, aux émotions.
Ecriture a plusieurs mains : dictée a I'adulte pour les CP, rédaction en bindmes pour CE1-CE2.

Valorisation : lecture a voix haute, affichage, enregistrement audio ou mise en musique des poemes




